
נִפְרָד ם בְּ יַחַד גַּ  לְהַחֲזִיק אֶת הַבְּ
ממש לפני שנפרדים נסו למלא את המיכל של הילדים באהבה, בשייכות ובהיקשרות. כל

מה שיעזור ויתן לילד כוחות להיפרד.  
זיכרו שילדים קטנים מקושרים אלינו בעיקר דרך החושים, כדאי תמיד להשאיר להם משהו

מוחשי שיזכיר להם אתכם - עד הפגישה המחודשת.

אני מציעה להכין יחד את המעטפה, לגזור על הקווים ולמרוח דבק בצדדים.... 
את הנשיקות והחיבוקים, וגם את הכרטיס אפשר להדביק קודם

 על בריסטול ואז לגזור ולהכניס למעטפה. 

אני מציעה להכין כמה כרטיסים לימים הראשונים ובהם ממש לכתוב
 מתי תחזרו ועד מתי הכרטיס בתוקף :-) 

את מכתב האהבה אפשר לתת לגננת ולבקש ממנה להקריא לילד 
בזמנים שבהם יותר מתקשה ומתגעגע.. 

נסו להכין מכתב לכל יום. 

ואל תשכחו לספר ולשתף אותי אם וכמה הדברים הללו עוזרים 
וכמובן שאפשר להפיץ ולהעביר את הקובץ לכל מי שרוצים 

שרינג איז קרינג!!! 

עדיין. ילדים  להם  נולדו  לא  רק  קיימים,  מושלמים  הורים 
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מַעֲטֶפֶת הָאַהֲבָה

של :  ________________________
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כרטיס אהבה נטען  

שם

יום:

שעה:
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ב אַהֲבָה מִכְתַּ
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